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Reciba un cordial saludo de los miembros de la Asociacién Unidos Para Ayudar al Desarrollo Integral de los Pueblos
ONG que podra abreviarse — AUPADIP ONG. desedndole un feliz afio nuevo al igual que a su familia y equipo de trabajo.

Por este medio hago entrega del PLAN DE TRABAJO 2025, de dicha asociacién para su revisién y aprobacién.
quedando a la orden para cualquier consulta o duda.

Atentamente,
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FIRMA:

Caserio San Pedro, zona 0, sector San Pedro, Municipio de Cuilco, departamento de Huehuetenango, Guatemala.
Tel. 37053813/ 53025006. Email: sal.zalvez@gmail.com, jessita.2792 @gmail.com, ecantandoangelescuilco@gmail.com.
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1. INTRODUCCION

La Asociacién Unidos para Ayudar al Desarrollo Integral de los Pueblos — ONG (AUPADIP),
agradece al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, el poder presentar la propuesta de
Plan de Trabajo Anual 2025. Este plan es un instrumento de gestion de corto plazo que viabiliza
la ejecucién de los servicios de salud especializados el Centro Educativo y de Rehabilitacion Para
Nifios y Adolescentes con Discapacidad (CERNACE) ofrece al Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS), describiendo las dreas de intervencion, con el fin de fortalecer y
complementar los servicios de salud, enfocados en la atencién integral, sistemndtica y
especializada para personas con distintos tipos de discapacidad, ubicadas en los municipios de
Cuilco y San lldefonso Ixtahuacén, en el departamento de Huehuetenango.

A lo largo de este Plan describiremos las estrategias para cumplir con la provision de dichos
servicios para el logro de los objetivos, indicadores y metas propuestas en el plazo de un afio,
dando cumplimiento a lo que establece la Constitucion Politica de la Repblica de Guatemala en
el Articulo 94. “El Estado velard por la salud y la asistencia social de todos los habitantes.
Desarrollard a través de sus instituciones, acciones de prevencién, promocion, recuperacion,
rehabilitacién, coordinacién y las complementarias pertinentes a fin de procurarles el mas
completo bienestar fisico, mental y social”.

2. ANTECEDENTES

La Asociacién Unidos para Ayudar al Desarrollo Integral de los Pueblos — ONG (AUPADIP) ha
ejecutado durante el afio 2023 el Plan de Trabajo Anual, luego de haber presentado a las
autoridades del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, institucién con la cual se ha
mantenido relacién a través de la Direccién Municipal de Salud en Cuilco, departamento de
Huehuetenango; instancia que ha extendido la certificacion de habitabilidad de nuestro Centro
Educativo y de Rehabilitacion Para Nifios y Adolescentes con Discapacidad (CERNACE).

AUPADIP es una entidad no lucrativa, inscrita en el Sistema Unico del Registro Electrdnico de
Personas Juridicas, del Departamento de Guatemala, segin la partida (18,666) Folio (18666) del
libro (1), constituida segln escritura nmero (66) de fecha 23 de septiembre del afio 2008, ante
los oficios del Notario Marco Antonio Aguilar Palma. Ampliada mediante escritura 95, autorizada
en la Ciudad de Guatemala, el 17 de diciembre del afio 2008 por el notario Marco Antonio Aguilar
Palma.

La Asociacién nace por iniciativa del Sacerdote Catdlico, Reverendo lIsaias Osnibal Galvez
Robledo, misionero originario de Cuilco como expresion de su compromiso de servicio al prdjimo
e inspirado por su experiencia comunitaria en una regiéon donde sobresalen casos de
discapacidad en nifios, jévenes y adultos en familias en situacién de infra subsistencia o
subsistencia que no tienen condiciones para ser asistidos en su discapacidad, recibir ayuda
psicoterapéutica, atencion médica integral y acompafiamiento y apoyo psicosocial. A esta
iniciativa se sumé un grupo de profesionales y comunitarios comprometidos por el espiritu
altruista y de servicio a las personas con mas vulnerabilidad.
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En el afio 2012 se logrd la construccién del Centro® Educativo y de Rehabilitacion Para Nifios y
Adolescentes con Discapacidad (CERNACE) en cumplimiento del Acuerdo Municipal del
municipio de Cuilco. Se logré atender inicialmente a ocho beneficiarios para cerrar el afio con
20 beneficiarios que fueron atendidos por una Psicéloga, coordinadora del Centro y una maestra
de educacion pre preescolar.

En 2013 con el apoyo municipal se alcanzé cubrir el 20% de los gastos y el resto se hizo mediante
donaciones, rifas y donaciones de vecinos y amigos del sacerdote fundador y benefactor. Ademas,
la municipalidad cedié en usufructo por 25 afios renovables, el terreno donde actualmente estd
construido el Centro CERNACE. El mismo estd ubicado en Caserio San Pedro, Zona 0, del
municipio de Cuilco, con una extension de 6,818 metros cuadrados, con un costo de mercado
aproximado de USD$120,000. En ese afio se atendieron a 40 beneficiarios de los municipios de
Cuilco y San lidefonso Ixtahuacan.

Para el afio 2024 se alcanzé atender a 125 personas con discapacidad con el apoyo econémico
del MSPAS.

En el afio 2018 se gestiond un proyecto ante Céritas de Alemania, siendo aprobados 25,000
Euros, que ayudaron a fortalecer el equipo técnico a cargo de los servicios que presta AUPADIP
a través de CERNACE, tomando en cuenta los buenos resultados alcanzados y el impacto
comprobado en la poblacién atendida recibimos la aprobacién de un proyecto para 2019-2020
por un monto de 140,000 Euros que cubrié cerca del 70% de las necesidades.

1 |2 construccién se realizé con fondos aprobados por el CODEDE y la Gobernacién Departamental de
Huehuetenango, siendo inaugurado el edificio el 22 de agosto de 2015. La inversion en construccion fue de
0.1,627.727.45. Mediante Acta 18-2015 de fecha 30 de junio de 2015, el Consejo Municipal de la municipalidad de
Cuilco, hace entrega del edificio construido el terreno inmovilizado y totalmente terminado, segin consta en escritura
No. 811 de fecha 17 de mayo de 2013, ante los oficios del Notario. Rudy Noel Pérez Valdés.
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En el afio 2021 se culmind la colaboracién aportada por Céritas de Alemania, con una dltima
donacion de 60,000 Euros.

Con el apoyo del MSPAS en el afio 2022, 2023 y 2024 permitié mejorar las condiciones de salud
integral de nifias, nifios y personas adultas que acuden a nuestros servicios, donde ademas de
encontrar la atencién profesional que requieren, encuentran la calidez de servicios pertinentes
brindados con calidad humana y la alegria de servir a quien lo necesita, contribuyendo a la
realizacién de los derechos de cientos de guatemaltecos que de otra manera seria muy dificil
que tuvieran acceso a un servicio como el que prestamos, beneficiando no solo a las personas
con discapacidad, sino también al conjunto de su familia y comunidad.

El apoyo del MSPAS marco un paso trascendente para quienes mas lo necesitan, pero también
contribuyé a mejorar las condiciones de salud mental, esperanza y optimismo para la poblaciéon
con discapacidad y sus familias, que percibieron de manera concreta la presencia del Ministerio
de Salud y el Gobierno de Guatemala, en alianza con una iniciativa local que cuenta con un alto
reconocimiento social por la labor que ha realizado a lo largo de mas de 12 afios.

3. ANALISIS SITUACIONAL

El analisis situacional en salud permite identificar y caracterizar el proceso salud-enfermedad de
una poblacién. Es fundamental para cualquier entidad de salud llevarlo a cabo, ya que permite
conocer el entorno, aporta datos importantes a considerar para la toma de decisiones
adecuadas y oportunas a la realidad y contexto de cada lugar o poblacién para plantear acciones
a realizar para mejorar el nivel de salud de esta misma.

Seglin el Instituto Nacional de Estadistica, la poblacién total de Cuilco en 2020 se compone de
61,347 personas (33,226 son mujeres, equivalente al 54%), el 57% de la poblacién vive en dreas
rurales y el 23% se identifica como poblacién indigena mam. La juventud del municipio de Cuilco
representa el 30% de la poblacion econémicamente activa (PEA). S6lo el 4% de los jovenes
finaliza |a educacién diversificada, lo que evidencia que no tienen oportunidades de preparacion
para obtener un empleo y un salario digno. Debido a ello hay una alta tasa de migracién interna
y externa por las condiciones de pobreza y la falta de acceso a la educacidn y la capacitacion
para el trabajo

De acuerdo con la encuesta nacional sobre discapacidad realizada en 2016, el 10.2% de la
poblacién guatemalteca tiene algun tipo de discapacidad, es decir, cerca de 1.6 millones de
personas. La prevalencia de discapacidad es mayor en la region central 15.7%, le sigue el
noroccidente del pais con el 14.9 (area donde se ejecuta el presente proyecto), nororiente 6.1%,
suroriente 5.4%, suroccidente 10.4%; reflejando que en una de cada tres familias vive al menos
una persona con discapacidad.

A través del Censo Nacional de Poblacién 2018 se identific a la poblacién con discapacidad en
el municipio de Cuilco, reportando los siguientes indicadores:
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Cuadro 1

Poblacién con discapacidad

Censo Nacional de poblacién 2018

Poblacién de 4 afios
. s < Personas con al menos una dificultad
Personas g =
Total con al Ver, aun si Qir, incluso Ca:::;r = Recordar o Culdad:) c 11U
menos una usa lentes con aparato e concentrarse pe rso_n e e
dificultad escaleras vestirse
53,573 5,043 2,809 1,519 1,936 1,424 987 964

Fuente: Con datos del Censo Nacional de Poblacion 2018.

En el departamento de Huehuetenango segun el Gltimo Censo referido, el 8.49% de la poblacidn
sufre al menos una de las dificultades evaluadas, mientras que en el municipio de Cuilco este
porcentaje alcanza al 9.41% de su poblacion, siendo uno de los 4 municipios del departamento
con mas personas con algin tipo de discapacidad o dificultad para desempefiarse en la vida
diaria. Vale sefialar que hasta el momento no hay datos recogidos con relacién a la discapacidad
intelectual, que al incorporarse a las estadisticas lamentablemente incrementaria de manera
significativa estos indicadores.

Es de hacer notar que los servicios especializados tanto publicos como privados se encuentran
situados principalmente en la cabecera departamental de Huehuetenango, que dista 68Km de
la cabecera municipal de Cuilco. Las vias de comunicacion en el municipio son dificiles de circular,
a la mayorfa de comunidades sélo se accede utilizando vehiculo de doble traccién sin que se
cuente con servicio de transporte pUblico regular, por lo que para las personas con discapacidad
es practicamente imposible acceder a los servicios especializados.

Es importante tomar en cuenta que la prevalencia de esa condicién de vida se incrementa con
la edad, siendo asi que el 5% de la nifiez entre 2 a 17 afios experimenta alguna discapacidad. En
los jévenes y adultos de 18 a 49 afios, |a tendencia aumenta al 12% y en las personas mayores
de 50 afios, es el 26%.

La discapacidad es una condicion que segun la encuesta referida limita el acceso a la educacién
especialmente a las nifias, ya que el 40% de nifias con alguna discapacidad no asisten a la escuela
y tienen menos afios de escolarizacion que las nifias que no presentan discapacidad.

En el 4rea de presencia del proyecto presentado, el problema se agrava debido a las condiciones
de pobreza, carencia de infraestructura social y de servicios, asi como la precariedad en las
condiciones de vida y trabajo. El 82.8% de la poblacion vive en condiciones de pobrezay de ellos
el 23.9% es extremadamente pobre. Sélo el 26% de la PEA cuenta con un trabajo con ingresos
por debajo del salario minimo nacional; por lo que se estima que la mayoria de las familias
sobreviven con mas o menos 2 ddlares diarios.

Aunque no hay informacién disponible que dé cuenta de las personas con discapacidad que
reciben algin tipo de atencién especializada, podemos afirmar que la situacion es muy
preocupante, ya que el cierre de los centros de atencién debido a la pandemia por COVID 19
limitd el acceso a los servicios disponibles en la cabecera departamental y en la ciudad de
Quetzaltenango v la ciudad de Guatemala, a donde la poblacién de Cuilco acude para buscar
atencion especializada.

En el caso de las personas atendidas en el Centro CERNACE, la atencidn se mantuvo a traves de
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visitas domiciliares, que de alguna manera suplieron la atencién sistematica, aunque con visitas
espaciadas y desarrollando una metodologia de apoyo familiar para evitar retrocesos en los
procesos de rehabilitacion de las y los beneficiarios del Centro.

Un dato relevante es que solamente el 4% de los jovenes finaliza la educacion diversificada, lo
que evidencia que no tienen oportunidades de preparacion para obtener un empleo y un salario
digno. Debido a ello hay una alta tasa de migracion interna y externa por las condiciones de
pobreza y la falta de acceso a la educacién y la capacitacion para el trabajo.

Otros datos importantes a considerar, de acuerdo al censo de poblacién del afio 2018 (INE,
2018), son los siguientes:

- Ladensidad poblacional es de las mas altas de Guatemala, 140 habitantes por kilémetro,
con 65,126 habitantes con un incremento de mas de 12% en 8 afios (2011- 2018).

- La poblacién por sexo evidencia mas mujeres que hombres con un 53.90% y 46.09%
respectivamente. Predomina la poblacién en edad de 0-29 afios, equivalente al 66.74%
del total de la poblacién de lo que se infiere que la mayoria de la poblacién esta
comprendida por nifios y jévenes.

- Lamayoria de la poblacién, mas de 95% se ubica en el drea rural y es de donde proviene
la mayoria de la poblacién que migra a Estados Unidos.

- De acuerdo a datos sobre salud, educacién y nivel de vida la poblacion se ubica en 0.5
de desarrollo humano; esto contrasta en relacion a la poblacion en pobreza general que
en el municipio es del 92% mientras que el 23% se ubica en extrema pobreza.

- Las familias promedio del municipio esta conformada por mas de seis miembros y donde
las mujeres tienen entre 5 a 6 hijos en la edad reproductiva (15 —49 afios).

- Enel municipio la edad promedio es de 24.6 afios y el indice de personas en dependencia
es de 85%

- En términos de acceso a electricidad el municipio se ubica en el 86% pero,
desafortunadamente, esto contrasta con el hecho que en Cuilco el 90% de los hogares
utilizan lefia para cocinar y el 9% lo hacen con gas propano.

- El municipio tiene déficit en la cobertura de diversos servicios relacionados con la
vivienda, ambiente y saneamiento: a) solamente el 13% de las viviendas tienen inodoro
conectado a red de drenajes y solamente el 15% tiene inodoro con fosa séptica; b)
Solamente el 54% de los hogares cuentan con agua entubada en su vivienda; c) el 30%
de las viviendas estan construidas con block, ladrillo y cementoy el mas del 80% tienen
lamina de metal en el techo y el 40% aun tienen piso de tierra.

- En términos educativos el municipio cuenta con una poblacién con una escolaridad
promedio de 3.6 afios y esta situacion agudiza en relacién al nivel educativo en el
municipio, al tener una de la tasa alta de analfabetismo, supera el 24% calculada en la
poblacién de mujeres mayores de 15 afios.
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FISOTERAPSTAZ | nipacionas | PSICOMOTRIZ! | PSCOMOTAZZ |PSICOMOTRZS || COMUNTARAT | COMUNTARA2 | coMunmama3 | comunmaas | MOICOGEN EUFERMERAT

5. OBJETIVO GENERAL /

Proveer, con el apoyo financiero del Ministerio de Salud Pdblica y Asistencia Social, atencién a
beneficiarios con discapacidad y discapacidad transitoria de los municipios de Cuilco y San
lidefonso Ixtahuacdn en atencién médica y nutricional, terapia fisica, terapia ocupacional,
estimulacién temprana y psicomotriz, acompafiamiento domiciliar para que mejoren su calidad
de vida.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS g

Brindar atencién en salud y apoyo a casos especiales a personas con discapacidad y discapacidad
transitoria del municipio de Cuilco y San lldefonso Ixtahuacan.

Proveer tratamientos de rehabilitacion en AUPADIP y acompafiamiento en sus hogares a personas con
discapacidad con terapias fisicas, terapia ocupacional, estimulacién temprana y psico-motriz.

Apoyar y acompafiar a las familias de beneficiarios de AUPADIP con visitas domiciliarias para
orientacion de las actividades tales como: rehabilitacién y monitoreo de medicamentos.
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7. DESCRIPCION DE METAS FISICAS Y SERVICIOS

Tomando como base las acciones de prevencién, promocién, recuperacién y rehabilitacién para
procurar el bienestar integral de las personas con discapacidad, beneficiarios de AUPADIP, con
el financiamiento del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, en los municipios de Cuilco
y San lldefonso Ixtahuacdn, en el departamento de Huehuetenango, para el afio 2025 se
propone:

Meta 1: Atencién Médica y nutricional

Servicio 1 Atencidén médica:
Brindar atencién en salud a beneficiarios con discapacidad y discapacidad transitoria especifica
con un enfoque de promocidn, prevencidn y tratamiento ofreciendo consultas médicas, estudios
generales y medicamentos.

Servicio 2 Medicamento:
Apoyar con medicamentos permanentes y transitorios, vitaminas y minerales a beneficiarios con
discapacidad de acuerdo a las necesidades de los beneficiarios

Servicio 3 Alimentos:
Apoyar mensualmente a beneficiarios con discapacidad con bolsa de viveres para el sustento
familiar.

Servicio 4 Consultas y exdmenes con especialistas:

Apovyar a beneficiarios con discapacidad que requieran estudios especializados tales como:
neurologia, cardiologia, oftalmologia, odontologia y ortopedia que contribuya a obtener una
impresiédn clinica y con ello identificar el tipo de atencién que necesitan.

Se programa un beneficiario al mes para ser trasladado a Huehuetenango, Quetzaltenango o
ciudad capital, segiin la necesidad y el especialista que el beneficiario requiera.

Meta 2: Rehabilitacién Fisica y Ocupacional

Servicio 1 Terapia fisica:
Realizar evaluaciones, impresiones clinicas personalizadas y tratamiento de terapia fisica a
beneficiarios con discapacidad de AUPADIP

Servicio 2 Terapia ocupacional:
Brindar evaluaciones, impresiones personalizadas y terapia ocupacional a beneficiarios con
discapacidad de AUPADIP

Meta 3: Estimulacién Temprana y Psico-motriz

Brindar servicios a nifias, nifios y adolescentes, beneficiarios de AUPADIP, que reciben terapias
para su estimulacién temprana y psicomotriz

Meta 4: Acompafiamiento y seguimiento domiciliar

Brindar apoyo con visitas domiciliarias para orientacion y seguimiento de las actividades tales
como: rehabilitacion y aplicacién de medicamentos.
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DESCRIPCION DE SERVICIOS

El trabajo realizado por AUPADIP tiene un enfoque en los derechos humanos de las personas
con discapacidad y en cumplimiento en acuerdo a la “Ley De Atencidn A Las Personas Con
Discapacidad Decreto No. 135-96 en el Capitulo VI Salud Articulo 44”: en cuanto a gue “las
personas con discapacidad tienen el derecho al disfrute, bajo las mismas condiciones, de los
servicios de salud y del tratamiento de las enfermedades y su rehabilitacion. Los servicios de
salud deberan ofrecerse evitando actos discriminatorios; considerdndose como tal, el negarse a
prestarlos, proporcionarlos de inferior calidad o no prestarlos en el hospital publico o centro de
salud que le corresponda”.

Para el efecto los servicios especializados brindados por AUPADIP, con el apoyo del MSPAS a
cubrir durante el afio 2025 son los siguientes:

Todos los beneficiarios reciben atencién médica y visitas domiciliares, porque estos dos servicios
son una condicién fundamental para el proceso habilitante que ofrece AUPADIP.

Al mismo tiempo, como parte de la atencién médica integral a personas con discapacidad, el
trabajo consiste en:

- lniciar una evaluacién médica general. Con esto se busca establecer como se
interrelaciona la discapacidad con las probables enfermedades, algunas crdénicas o en
estado de crisis o de alta incidencia que sufren las personas con discapacidad que utilizan
los servicios de AUPADIP. Esto es relevante en cuanto a derivar como las condiciones
particulares de la persona interfiere, si vive una enfermedad, agudiza o puede interferir
en su discapacidad y con ello establecer la forma o procesos para mejor actuar al
momento de aplicar las terapias fisicas, ocupacionales o estimulaciéon temprana y
psicomotriz segln el caso.

. Realizacién de estudios. Derivados de |a evaluacién médica general, de la que se derivan
los diferentes estudios o diagnésticos para establecer los tratamientos preventivos,
curativos o, como sucede con casos muy especiales, transferir para examenes mds
especializados que estan vinculados al tratamiento integral de personas con
discapacidad, tales como evaluaciones neurolégicas, genéticos, odontoldgicas,
cardioldgicas, gastroenterologicas, oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, ortopédicas,
quirdrgicos, Anestesidlogos, entre otros.

- Adicionalmente AUPADIP acompaiia a las personas con discapacidad y sus familias para
elaborar estudios o diagnésticos como resonancias magnéticas, electroencefalograma,
hematologia, mapeo cerebral, potencial del tallo cerebral, tomografias, radiografias,
cardiologia, ultrasonido, electrocardiograma, ecocardiograma, electroencefalograma,
potencial del evocado visual o auditivo y rayos X, entre otros.

Al respecto, el 90% de esos exdmenes se tienen que realizar, en la mayoria de los casos,
en clinicas especializadas ubicadas fuera de Cuilco o 5an lidefonso Ixtahuacan y lo cual
requiere el apoyo a la familia para el traslado de los beneficiarios.
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- También de la atencién médica se derivan los casos para tratar enfermedades comunes,
virales o crénicas que puedan estar padeciendo los beneficiarios con discapacidad.

- Los beneficiarios de AUPADIP, pueden beneficiarse con terapias fisica, terapia
ocupacional o terapias para el desarrollo psicomotriz. En este caso el proceso se resume
de la siguiente forma:

e Evaluacién diagndstica de ubicacién e identificacion del tipo o los tipos de terapias que
necesita.

e Planificacién y programacion de terapias a recibir en el CENTRO o en su domicilio

e Seguimiento de terapias aplicando el método de rehabilitacién basado en la comunidad

e  Evaluacion de avances

e Seguimiento o readecuacion del plany programa de terapias.

- El acompafiamiento domiciliar lo ejecuta AUPADIP a través de promotoras comunitarias
que brindan un seguimiento periddico a las familias de los beneficiarios para que
realicen las terapias recomendadas por los profesionales entre sesiones, velar Por el
monitoreo de los medicamentos recetados y apoyar en el traslado de casos que
requieren atencién médica, evaluaciones o tratamientos especializados.
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Cuadro DECE-4

Cartera de servicios de salud a otorgar al MSPAS 2025

DECE-4
Asaciacién Unidos Para Ayudar al Desarrollo Integral de los Puebios ONG
Cartera de servicios de salud a otorgar al MSPAS 2025
- No.De No. Promedio ——
No. Servicios . . Costo unitario
. Beneficiarios de servicios =
No. Meta Servicios programados al promedio por | Costo total anual
- programados en por .
afio _ s beneficiario
el afio beneficiario
1. Atencion médica / 1,800 # 150 3 v Q 1,642.70 | Q  246,405.00 &
2. Medicamentos y y y
i Meta 1: Atencion médica y vitaminas/minerales 384 . ° 32 H 12 “|a 22000)Q 72,000.00
nutricional = 7 ¥ 4
3. Alimentos / 600 50 7 12 “|a 887.60 -'{ 44,380.00
4. Consultas y examenes
T / _ / s / #
con especialistas 12 12 a Q 3,700.00 YQ 44,400.00
Meta 2: Rehabilitacion - £ B / o
3 fisica y ocupacional 1. Terapia fisica 5340 - 89 60 Q 2,883.754Q 256,653.75
2. Terapia ocupacional 3672 /] o 72 “|a 1,853.75/6 os,051.25 |
P s M. & ! : ; P
3 Meta 3: Estimulacion Temprana y Psico-motriz 5,280 / 60 // 28 Q  4,664.25 ‘{ 279,855.00
4 / /] ) / L o
Meta 4: Acompafiamiento y seguimiento domiciliar /] 1,800 o 150 12 Q 1,741.704 Q  261,255.00
%
Total 18,888 594 Q 1,300,000.00

Razén: El total anual varia del total mensual, debido a que la meta 1, Atencion médica y nutricional, servicio 4. Consultas y exdmenes con
especialistas, se programa un beneficiario mensual por Iz lejania del lugar. Quedando 18,888 servicios programados, donde el total de

beneficiarios es un nimero permanente y recibe mas de un servicio. =—=

Elaborado por: _Gudberto Salomdn Gélvez Robledo

B —

Coordinador General

Asociacion Unidos
peraryadar

Autorizado por: Daniel Leal Salazar
Representante Legal

Fecha: Guatemala 2 de enerode 2025
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8. PROGRAMACION ANUAL DE METAS FISICAS Y SERVICIOS

Por ultimo, con la finalidad de garantizar la atencion a los beneficiarios, se considerd oportuno
mejorar los honorarios del personal con el compromiso de brindar una atencion de calidad y
eficiente.

A continuacién, se detallan los servicios mensuales que seran brindados por AUPADIP a los
beneficiarios durante el afio 2025

3o
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DECE-3
AREA TECNICA ]
ASOCIACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS PUEBLOS (AUPADIP)
Programacicn anual de metas fisicas y servicios, afio 2025
No. Meta/Servicio Enero Febrero Marzo Abril
Programado | Programado | Programado | Programado
1 | Meta 1: Atencion médica y nutricional
Atencion médica
Servicios 150 150 150 150
Beneficiarios 150 150 150 150
Medicamentos y vitaminas/minerales
Servicios 32 32 32 32
Beneficiarios 32 32 32 32
Alimentos
Servicios 50 50 50 50
Beneficiarios 50 50 50 50
Consultas y examenes con especialistas
Servicios
Beneficiarios 1
Meta 2: Rehabilitacidn fisica y
- ocupacional
Terapia fisica
Servicios 445 445 445 445
Beneficiarios 89 89 89 89
Terapia ocupacional
Servicios 306 306 306 306
Beneficiarios 51 51 51 51
3 Meta 3: Estimulacién Temprana y Psico-
motriz
Servicios 440 440 440 440
Beneficiarios 60 60 60 60
Meta 4: Acompanamiento y seguimiento
2 domiciliar
Servicios 150 150 150 150
Beneficiarios 150 150 150 150
TOTAL SERVICIOS 1,574 1,574 1,574 1,574
TOTAL BENEFICIARIOS 583 583 583 583
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. Mayo Junio Julio Agosto
No. Meta/Servicio
Programado | Programado | Programado | Programado
1 | Meta 1: Atencion médica y nutricional
Atencion médica
Servicios 150 150 150 150
Beneficiarios 150 150 150 150
Medicamentos y vitaminas/minerales
Servicios 32 32 32 32
Beneficiarios 32 32 32 32
Alimentos
Servicios 50 50 50 50
Beneficiarios 50 50 50 50
Consultas y examenes con especialistas
Servicios 1 1
Beneficiarios 1
Meta 2: Rehabilitacion fisica y
: ocupacional
Terapia fisica
Servicios 445 445 445 445
Beneficiarios 89 29 89 89
Terapia ocupacional
Servicios 306 306 306 306
Beneficiarios 51 51 51 51
Meta 3: Estimulacién Temprana y Psico-
3 |motriz
Servicios 440 440 440 440
Beneficiarios 60 60 60 60
4 Meta 4: Acompaiiamiento y seguimiento
domiciliar
Servicios 150 150 150 150
Beneficiarios 150 150 150 150
TOTAL SERVICIOS 1574 1,574 1,574 1,574
TOTAL BENEFICIARIOS 583 583 583 583
34
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i T —— septiembre octubre noviembre diciembre Anual
Programado | Programado | Programado | Programado Programado
1 | Meta 1: Atencion médica y nutricional
Atencion médica
Servicios 150 150 150 150 1,800
Beneficiarios 150 150 150 150 150
Medicamentos v vitaminas/minerales
Servicios 32 32 32 32 /" 384
Beneficiarios 32 32 32 32 32
Alimentos
Servicios 50 50 50 50 / 600
Beneficiarios 50 50 50 50 50
Consultas y examenes con especialistas
Servicios 1 1 < 12
Beneficiarios 1 12
5 Meta 2: Rehabilitacion fisica y
ocupacional
Terapia fisica
Servicios 445 445 445 445 5340
Beneficiarios 89 a9 89 89 89
Terapia ocupacional
Servicios 306 306 306 306 /3,672
Beneficiarios 51 51 51 51 51
Meta 3: Estimulacién Temprana y Psico-
3 motriz
Servicios 440 440 440 440 5,280
Beneficiarios 60 60 60 60 60
4 Meta 4: Acompanamiento y seguimiento
domiciliar
Servicios 150 150 150 150 7 1,800
Beneficiarios 150 150 150 150 150
TOTAL SERVICIOS 1,574 1,574 1574 1,574 -~ 18,888
TOTAL BENEFICIARIOS 583 583 583 583 584

Razén: El total anual varia del total mensual, debido a que la meta 1, Atencién médicay nutricional, servicio 4. Consultas y exdmenes can
especialistas, se programa un beneficiario mensual por la lejania del lugar. Quedando 18,888 servicios programados, donde el total de
beneficiarios es un nimero permanente y recibe mas de un servicio.

Elaborado por: _Gudberto Salomén Gélvez Robleda

Coordinador General

Autorizado por:_Daniel Leal Salazar

Asociacien Unidos

poia

Representante Legal

Fecha: Guatemala 2 de enero de 2025
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11. INTEGRACION DEL COSTO ANUAL DECE-2

AREA FINANCIERA

|

Asociacion Unidos Para Ayudar al Desarrollo Integral de los Pueblos ONG
INTEGRACION DEL COSTO ANUAL 2025

Categoria del Gasto Meta 1 Meta 2 Meta 3 Meta 4 acumulado
COSTO DIRECTO
Recurso Humano Q190,500.00 | Q291,300.00 | Q221,700.00 | Q203,100.00 | QS06,600.00
Combustible Q9,000.00 | Q9,000.00 | Q9,000.00 Q9,000.00 Q36,000.00
Consultas y examenes con especialistas Q44,400.00 Q44,400.00
Medicamentos y vitaminas/minerales Q72,000.00 Q72,000.00
Alimentos Q44,380.00 Q44,380.00
Material para rehabilitacién fisica y ocupacional,
desarrollo psico-motriz y monitoreo y
acompafiamiento domiciliar Q4,500.00 Q2,250.00 Q2,250.00 Q9,000.00
Vidticos 06,000.00 | Q6,000.00 | Q5,000.00 Q6,000.00 Q24,000.00
Sub-Total Q366,280.00 | Q310,2800.00 | 0238,950.00 | Q220,350.00 Q1,136,380.00
COSTO INDIRECTO
Recurso Humano Q35,055.00 | Q35,055.00 | 035,055.00 | Q35,055.00 Q140,220.00
Servicio Telefdnico e Internet oficina Q1,500.00 Q1,500.00 Q1,500.00 Q1,500.00 Q6,000.00
Suministros de oficina Q2,250.00 2,250.00 Q2,250.00 Q2,250.00 Q9,000.00
Productos de higiene y prevencion Q2,100.00 Q2,100.00 Q2,100.00 Q2,100.00 Q8,400.00
Sub-Total Q40,905.00 | Q40,905.00 | 040,905.00 | Q40,905.00 | Q163,620.00
TOTAL COSTOS Q407,185.00 | Q351,705.00 | Q279,855.00 | Q261,255.00 | Q1,300,000.00
BENEFICIARIOS 244 140 60 150 594
COSTO POR BENEFICIARIO Q1,668.79 02,512.18 Q4,664.25 Q1,741.70

Gudberto Salomén Galvez Robledo
Coordinador General

Elaberado por:

Asaciacion Unidos
para Ayudar

Autorizade por:_Daniel Leal Salazar
Representante Legal

Fecha: Guatemala 2 de enero de 2025
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12. PROGRAMACION PRESUPUESTARIA ANUAL DECE-1

[ AREA FINANCIERA ]
DECE-1
Asociacién Unidos para Ayudar al Desarrollo Integral de los Pueblos - AUPADIP
Programaci6n presupuestaria anual por tipo de gasto afio 2025
No. Categoria de Gasto Enero Febrero Marzo Abril

Recurso Humano Q 87,235.00| Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | Q 87,235.00
Sub-total Q 87,235.00| Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | Q 87,235.00
Gastos de Funcionamiento
Vidticos Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | @ 2,000.00
Combustible Q 3,000.00 | Q 3,000.00 | Q 3,000.00 | @  3,000.00
Consultas y examenes con especizlistas Q 3,700.00 | Q 3,700.00 | Q 3,700.00 | Q 3,700.00
Medicamentos y vitaminas/minerales Q 6,000.00 | Q 6,000.00 | Q 6,000.00 | Q 6,000.00
Alimentos Q = Q < Q - Q =
Servicio Telefdnico e Internet oficina Q 500.00 | Q 500.00 | Q 500.00 | Q 500.00
Suministros de oficina Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00
Material para rehabilitacién fsica y ocupacional,
desarrollo psico-motriz y monitoreo y
acompafiamiento domiciliar Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00
Productos de higiene y prevencidn Q 700.00 | Q 700.00 | Q 700.00 | Q 700.00
Sub-total Q 17,400.00 | @ 17,400.00 | Q 17,400.00 | Q 17,400.00

TOTALES Q 104,635.00 | Q 104,635.00 | @ 104,635.00 | Q 104,635.00

No. Categoria de Gasto Mayo Junio Julio Agosto

Recurso Humano Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | Q 87,235.00
Sub-total Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | @ 87,235.00
Gastos de Funcionamiento
Vidticos Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | Q 2,000.00
Combustible Q 3,000.00 | Q 3,000.00 | Q 3,000.00 | Q  3,000.00
Consultas y examenes con especialistas Q 3,700.00 | Q 3,700.00 | Q 3,700.00 | Q 3,700.00
Medicamentos y vitaminas/minerales Q 6,000.00 | Q 6,000.00 | Q 6,000.00 | Q  6,000.00
Alimentos Q = Q 14,650.00 | Q = Q =
Servicio Telefénico e Internet oficina Q 500.00 | Q 500.00 | Q 500.00 | Q 500.00
Suministros de oficina Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00
Material para rehabilitacién fisica y ocupacional,
desarrollo psico-motriz y monitoreo y
acompafiamiento domiciliar Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00
Productos de higiene y prevencién Q 700.00 | Q 700.00 | Q 700.00 | Q 700.00
Sub-total Q 17,400.00 ( Q 32,090.00 | Q 17,400.00 | Q 17,400.00

TOTALES Q 104,635.00 | Q 119,325.00 | Q 104,635.00 | Q 104,635.00
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Total
No. Categoria de Gasto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre | Acumulado en
el afio
Recurso Humano Q 87,235.00| Q 87235.00)|Q 87,235.00 | Q 87,235.00 | 0 1,046,820.00
Sub-total Q 87,235.00| Q 87,235.00| Q 87,235.00 | Q 87,235.00 01,046,820.00
Gastos de Funcionamiento
Vidticos Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | Q 2,000.00 | Q 24,000.00
Combustible Q 3,000.00| Q 3,000.00 | Q 3,000.00 | Q 3,000.00 [ Q 36,000.00
Consultas y examenes con especialistas Q 3,700.00 [ Q 3,700.00 | Q 3,700.00 | Q 3,700.00 | Q 44,400.00
Medicamentos y vitaminas/minerales Q 6,000.00|Q 6,000.00 | Q 6,000.00 | Q 6,000.00 | Q 72,000.00
Alimentos Q 1469000 | Q - Q 15,000.00 | Q - Q 44,380.00
Servicio Telefdnico e Internet oficina Q 500.00 | Q 500.00 | Q 500.00 | Q 500.00 | Q 6,000.00
Suministros de oficina Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 9,000.00
Material para rehabilitacion fisica y ocupacional,
desarrollo psico-motriz y monitoreo y
acompafiamiento domiciliar Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 750.00 | Q 9,000.00
Productos de higiene y prevencion Q 700.00 | Q 700.00 | Q 700.00 | Q 700.00 | Q 8,400.00
Sub-total Q 32,090.00| Q 17,400.00 | Q 32,400.00 | Q 17,400.00 | Q 253,180.00
TOTALES Q 119,325.00 | Q 104,635.00 | Q 119,635.00 | Q 104,635.00 | Q1,300,000.00
Elaboradopor: _Gudberto Salomén Galvez Robledo EL
Coordinador General B
Asociacien Unsios

Autorizado por: Daniel Leal Salazar

parm Al

Representante Legal

Fecha: Guatemala 2 de enero de 2025
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13. RECURSO HUMANO
HONORARIOS

No. PROFESIGN PUESTO QUE OCUPARA MENSUALES ANUALES
1 Técnico en fisioterapia Fisioterapista 1 Q §8,000.00 | Q 96,000.00
2 Técnico en fisioterapia Fisioterapista 2 Q 5,000.00 | Q 60,000.00
3 Técnico en fisioterapia Terapia ocupacional (Posonicapa) Q 5,000.00] Q 60,000.00
4 Licenciada en psicologia Desarrollo Psicomotriz | Q 4,400.00 | Q 52,800.00
5 Maestra de Educacion Primaria Desarrollo Psicomotriz 2 Q 4,300.00 ] Q 51,600.00
6 Maestra de Educacion Primaria Bilingue Desarrollo psicomatriz 3 (Posonicapa) Q 3,500.00 | Q 42,000.00
7 Mestro de educacion preprimaria Promotora Comunitaria 1 REGION 1 Q 2,550.00 | Q 30,600.00
8 Mestra de educacion preprimaria Promotora Comunitariz 2 REGION 2 Q 2,550.00 | Q 30,600.00
9 Bachiller en ciencias y letras Promotora Comunitaria 3 REGION 3 Q 2,550.00 | Q 30,600.00
10 Bachiller en ciencias y letras Promotara Comunitaria 4 REGION 4 (Posonicapa) Q 3,000.00 | Q 36,000.00
11 Médica y cirujana Médico General Q 5,000.00 | Q 60,000.00
12 Enfermera profesional Enfermera | Q 4,600.00] Q 55,200.00
13 Contador Publico y Auditor Coordinador del Proyecto Q 16,000.00 | Q 152,000.00

Maestra de educacién primaria con cierre de

14 cursos en Contaduria Plblica y Auditoria Contador/administrativo Q 8,000.00]|Q 96,000.00
15 Bachiller en ciencias y letras Piloto logistica 1 Q 4,800.00 | Q 57,600.00
16 Bachiller en ciencias y letras Piloto logistica 2 Q 4,300.00 [ Q 51,600.00
17 Sexto primaria Logistica y mantenimiento (Guardiania) Q 3,685.00 | Q 44,220.00
TOTAL Q 87,235.00 | @ 1,046,820.00

Elaborada por: _Gudberto Salomén Gélvez Robledo

Coordinador General

Asocracien Unslos
para

Autorizado por: Daniel Les| Salszar
Representante Legal

Fecha: Guatemala 2 de enero de 2025
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14.GASTOS NO ELEGIBLES
No aplicaremos gastos no elegibles

15. ANALISIS DE COSTOS DE LOS SERVICIOS DE SALUD

En el municipio de Cuilco, Huehuetenango es un territorio lejano a la ciudad
capital y poco accesible, las comunidades presentan carreteras en mal estado,
la canasta basica es elevada, a ello se debe que otras instituciones no brinden
los mismaos servicios que ofrece la Asociacion Unidos Para Ayudar al Desarrollo
Integral de los Pueblos- ONG que podra abreviarse (AUPADIP)

Ano 2024 Afio 2025
- Costo unitario | Costo unitario | Variacion
No. Meta Servicios . A
promedio por | promedio por | 2024-2025
beneficiario beneficiario
1. Atencién médica Q 1633.20 | Q 1,642.70 |-Q 9.50
1 Meta 1: Atencion médica y| 2. Medicamentos Q 2,500.00 | Q 2,250.00 | Q@ 250.00
nutricional
3. Alimentos Q -1 Q 887.60 |-Q 887.60
4. Consultas y examenes
con especialistas Q 3,650.00 (@ 3,700.00 [-Q  50.00
Meta 2: Rehabilitacién
2 fisica y ocupacional 1. Terapia fisica Q 1,762.66 | Q 2,883.75 |-Q 1,121.09
2. Terapia ocupacional Q 331002 |Q 1,863.75|Q 1,446.27
3 | Meta 3: Estimulacién Temprana y Psico-motriz Q 4,443.75 Q 466425 |-Q 22050
? Meta 4: Acompafiamiento y seguimiento domiciliar Q 159480 | Q 1,741.70 |-Q 146.90
28
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18.CONTRAPARTIDA

A continuacién, se detalla la contrapartida de AUPADIP para la ejecucién del presente plan
operativo anual 2025. Esta contrapartida estd certificada por el Contador registrado ante la
Superintendencia de Administracion Tributaria -SAT-, bajo el Ndmero de Registro 765206-2,
certifica que la Asociacién Unidos para Ayudar al Desarrollo Integral de los Pueblos — ONG
(AUPADIP) aportara:

1. Uninmueble ubicado en Caserio San Pedro, Zona 0, del municipio de Cuilco, que consiste en
terreno y edificio valorado en Q.1,627,727.45 para el uso de AUPADIP en usufructo
registrado legalmente y fue cedido por la municipalidad con este propésito por un periodo
de 25 afios, mediante Acta 18-2015 de fecha 30 de junio de 2015, el Consejo Municipal de
la municipalidad de Cuilco, hace entrega del edificio construido el terreno inmovilizado y
totalmente terminado, segtin consta en escritura No. 811 de fecha 17 de mayo de 2013, ante
los oficios del Notario. Rudy Noel Pérez Valdés.

2. Elinmueble “Casa Madre Teresa” que cuenta con 2 dormitorios, cocina y bafios, para uso de
beneficiarios y padres de familia para asistir a citas médicas, visitas de voluntarios,
integrantes de Junta Directiva y padres de familia que acompafian a beneficiarios, valorado
en aproximadamente Q.45,000.00.

3. Un vehiculo tipo pick-up marca Toyota hilux 2016, valorado el Q180,000.00

Para los usos legales que corresponda, firmamos la presente certificacién en calidad de
Representante Legal y Contador de la Asociacién Unidos para Ayudar al Desarrollo Integral
de los Pueblos — ONG (AUPADIP), en la Ciudad de Guatemala.

MINISTERIO DE
No. CATEGORIAS SALUD PUBLICA AUPADIP
Y ASISTENCIA SOCIAL
1 | Recurso Humano Q 1,046,820.00
2 | Gastos de Funcil jento
Viaticos Q 24,000.00
Combustible Q 36,000.00
Consultas y examenes con especialistas Q 44,400.00
Medicamentos y vitaminas/minerales Q 72,000.00
Alimentos Q 44,380.00
Servicio Telefénico e Intemet oficina Q 6,000.00
Suministros de oficina Q 9,000.00
Material para rehabilitacién fisica y_ucu!;aciunal, dlels'armllo a 9,000.00
psico-motriz y monitoreo y acompafiamiento domiciliar
Productos de higiene y prevencion Q 8,400.00
2 | Bienesinmuebles
Inmueble ubicado en Caserio 5an Pedro, Zona 0, del municipio Q 1,627,727.45
Casa Madre Teresa, para usuarios Q 45,000.00
4 Vehiculo Pick Up Toyota Hi Lux 2016 Q 180,000.00 .
Total ./~ ha~_ 1,300,000.00 | Q e

Elaborado por: _Gudberto Salomén Gélvez Robleda
Coordinador General

1,852,727.45 TR 3%
W 5 \ \

Autorizado por: Daniel Leal Salazar
Representante Legal

Fecha: Guatemala 2 de enero de 2025
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19.REPROGRAMACION DE FONDOS

Cuando sea necesario

20.ESTRATEGIAS DE COMUNICACION
Comunicaremos que todos los servicios que son brindados de acuerdo con el convenio
suscrito con el MSPAS, son financiados con los fondos estatales a trasvés de MSPAS, los
cuales comunicaremos en rotulos visibles, anuncios por la radio local, informacion grupal,
notas de gratuidad, alimentos y medicamentos que se entregan a los beneficiarios.

Ceordinador General

Elaborado por: _Gudberto Salomén Galvez Robledo /@Wﬂ

'Asociacien Unilos
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Autorizado por: Daniel Leal Salazar

Representante Legal
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